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Nombre del alumno:
Fecha:



Caza del tesoro 
La siguiente tabla está parcialmente completa. Usa tus habilidades de cazatesoros, tus conocimientos de nutrición y la tienda local o supermercado para rellenar los huecos.

	Nutriente
	Función	
	Producto
	Contenido de nutrientes por 100 g
	¿Enriquecido? (Sí/No)
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