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Prix des denrées alimentaires et choix des aliments

1. Regardez les données de la FAO concernant les indices des prix des aliments ci-dessous. 
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Décrivez les tendances observées de l'indice des prix alimentaires et des prix des denrées alimentaires individuelles de 2005 à 2013. Quels sont les prix des denrées alimentaires qui ont augmenté le plus ? 

Quels sont les prix des denrées alimentaires qui ont augmenté le moins ? Cette période a-t-elle connu une flambée des prix ? Faites un graphique pour illustrer votre réponse.





















2. Une stratégie visant à réduire le montant d'argent dépensé pour l'alimentation consisterait à choisir différents types d'aliments. Avec un budget de 20 €, indiquez les aliments et les boissons que vous achèteriez pour vous nourrir pendant une semaine. Allez au supermarché ou utilisez les informations sur les prix d'un supermarché en ligne pour enregistrer les prix des aliments de votre liste de course. Indiquez votre liste et les prix.

Maintenant, imaginez que le prix des aliments et des boissons augmente de 10 %, mais que votre budget reste le même (20 €). Y a-t-il des aliments et boissons que vous n'avez plus les moyens d'acheter ? Voulez-vous échanger des produits ? Quelle sera l'incidence sur la qualité de votre alimentation ?
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Moyenne 2007 2008
annuelle

Indicedes  117.9 127.2 1616 201.4 160.6 188.0 230.1 213.4 206.3
prix des

aliments

Viande 123.7 1209 1308 160.7 141.3 158.3 183.3 182.0 187.1
Produits 134.9 130.0 2203 222.9 150.0 206.7 230.2 194.1 251.4
laitiers

Céréales 101.3 1189 1634 232.1 170.2 179.2 240.9 236.1 194.2
Huiles 102.7 112.7 1720 227.1 152.8 197.4 254.5 2239 198.5
végétales

Sucre 140.3 209.6 143.0 181.6 2573 302.0 368.9 305.7 250.6
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