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Name des Schülers:
Datum:


Fact
Tatsachenfeststellung

Beantworten Sie mithilfe des Internets bzw. der Supermarktbesuche die folgenden Fragen. 
1. Beschreiben Sie ein Beispiel, wie Unternehmen ein Produkt (z.B. Pizza) umformulieren könnten, um seinen Salzgehalt zu verringern.
_______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
2. Listen Sie zwei Snacks auf, die einen geringeren Kaloriengehalt als ein Schokoladenkeks haben.
_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________
3. Vergleichen Sie den Zuckergehalt von einem Joghurt mit Geschmack mit der gleichen Menge an griechischem Joghurt.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
4. Vergleichen Sie den gesättigten Fettgehalt eines Croissants mit einer Schüssel Brei?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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