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Undersøgelse af morgenmadsprodukter
Navn: __________________
Dato: __________________

1.   Vej din normale portion morgenmad, og skriv vægten ned nedenfor.  
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2. Spørg fire andre i din gruppe, hvor meget deres portion morgenmad vejer. Skriv vægten ned nedenfor.	
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3. Hvem spiste den største portion morgenmad?
_______________________________________
4. Hvem spiste den mindste portion morgenmad?
_______________________________________
5. Hvor meget vejer en morgenmadsportion i gennemsnit i din gruppe?
_______________________________________
6. Hvor meget vejer en morgenmadsportion i gennemsnit i din klasse?
_______________________________________
7. [bookmark: _GoBack]Hvor stor er morgenmadsportionen, der anbefales på pakken?
____________________________________
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